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Fortbildungsangebot für Lehrkräfte an den Grundschulen 
 
Der Handball-Verband Rheinhessen bietet auch im ersten Halbjahr des Schuljahres 24/25 wieder 
eine Fortbildung für Lehrkräfte an den Grundschulen an. Der Lehrgang ist durch die ADD 
anerkannt als Fortbildung eines externen Trägers und ist veröffentlicht im Fortbildungskatalog 
Sport der ADD mit der PL Az.: 24ST003802.   
 
Lehrgangsort:  
Grundschule Bad Sobernheim, Münchwiesen 41, 55566 Bad Sobernheim.  
Beginn des Lehrganges ist am Mittwoch, 6.11.24, um 9:00 Uhr, Ende vorauss. um 16:00 Uhr 
 
Spielen ist eine zentrale Aufgabe zur Entwicklung von kognitiven, sozialen und motorischen 
Kompetenzen bei Kindern. Handball ist eine der beliebtesten, aber auch komplexesten 
Spielsportarten. Wie aber das Spiel der „Großen“ anpassen auf die Fähigkeiten der „Kleinen“?  
 
Im Seminar wird ein methodischer Weg aufgezeigt, mit Grundschülern systematisch das Spielen 
mit dem Ball und das Spielen mit- sowie gegeneinander zu erarbeiten. Neben den geeigneten 
Spielformen geht es auch um Organisation und Durchführung von effektiven und stressfreien 
Handball-Schulstunden mit Schulklassen auf kleinem Raum. ´ 
 
Themen des Lehrganges: 
 

Spielvermittlung „Handball in der Grundschule“ 
Praxis: Stufen 1 und 2 - Zielspiel, Begleitende Technik, Begleitende Spiele mit 1./2. Klasse 
Praxis: Stufen 3 und 4 - Zielspiel, Begleitende Technik, Begleitende Spiele mit 3./4. Klasse 
Zielspiele und Organisation „Handball für die Grundschule“ in Theorie und Praxis 
 
Informationen und Anmeldung sind beim Schulsportreferenten und Lehrgangsleiter Matthias 
Kornes (Kontaktdaten s.u.) zu erhalten.  
 
gez. Matthias Kornes 
 
A-Lizenztrainer Leistungssport (DHB) 
zertifizierter Vereinsmanager (DOSB) 
lizenzierter Athletiktrainer (DOSB) 
0160 94144022 
matthias.kornes@ballgewinn.de 


